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1. Ilacmopt mporpamMmsl

\Haumenoeanue
npozpammot

«3a0poBeiika» — MoaUGHUIIPOBAaHHAS porpamma 1o GoOpMHUPOBAHUIO OCHOB
3I0pOBOTO 00pasa KU3HU y JeTel OT 3 A0 7 JeT

Ocnoeanue ons

denepanbHbIii 3aKk0H «O0 00pazoBanuu B Poccuiickoit denepanum» ot 29
nexabps 2012 1. Ne273 (CobOpaHue 3akoHOIaTelbcTBa Poccuiickoi
denepanun, 2012, No53, cr. 7598; 2013, Nel9, ct. 2326);

[Tpuka3 MunucrepctBa obpazoBanusi Hayku Poccun «OO0 yTBepx aeHUH
denepambHOTO  rOCYJApCTBEHHOTO  00pa3oBaTeNbHOTO  CTaHIAPTA
JIOIIKOJIbHOTO 00pa3oBanus» oT 17.10.2013 Nel155;

(3apeructpupoBano B Muntocte Poccun 14.11.2013 Ne30384)
[TpropuTeTHBINM HAIIMOHATBHBIN POEKT «OO0pazoBaHHE»;

HarmonanwsHast fokTprHa 00pa3zoBanus B Poccuiickoii denepanun

3akona Pecniyomuku Kpeim ot 06 uromns 2015 roma Nel131-3PK/2015 «O06
oOpazoBanun B Pecriyonnke Kpsim»,

[locraHoBieHMEM TIJIaBHOTO CaHUTAapHOro Bpada «OO0 yTBepXkIeHUN

paspabomku CaHUTApHO — Jsnuaemuosiorndyeckux mnpaswi u  HopMm  CanlluH
Ilpozpammot 2.3/2.4.3590- 20 ot 27.10.2020 Ne2 «CaHUTapHO SIHIECMHOJOTHUYCCKHC
TpeOOBaHUS K OpraHU3aly OOIECTBEHHOTO MUTAHUS HACEIEHUS»,
— [IlocraHoBneHHEeM TIJIaBHOTO caHUTapHOro Bpada «OO0 yTBepKIeHUY
caHuTapHo — osnuaemuonorudeckux TtpedboBanuit CII 2.4.3648-20 o
28.09.2020 Ne28 «CaHuTapHO SHUAEMHOJIOTHYECKHE TpPeOOBaHHUA K
OpraHMu3alMsaM BOCIIUTAHUS U 00yUYEHUs, OT/AbIXA U 0370POBJICHUS JETEN 1
MOJIOJEHKI»,
— [IlocraHoBneHHEeM TIJIaBHOTO caHUTapHOro Bpada «OO0 yTBepKIeHUY
CaHWTApHO — dNUAEMHUoIOrHIecKuX npasui U HopM CanlluH 1.2.3685-21
or 28.01.2021 No2 «I'urueHnueckue HOPMATHBBI M TpeOOBaHUA K
obOecrieueHnto Oe3omacHocTH W (WnM) OE3BPENHOCTH JJsl YeNOBEKa
(haKTOpOB CpeJibl OOUTAHUSI.
PoauTenu BOCIUTaHHUKOB, EJarOrMYECKUN KOJJIEKTHB
3akazuux
Tpozpammee CprKT}/pHOFO HOHpaS,Z[SJ'IeHI/I}I MBOY «PoMamkuHCcKas cpeaHsis IIKoia -
NIETCKUI call «AJIEHbKUI IIBETOYEK» ¢.POMaIknHo
Cocmaeumenu [depkacckas .M. —3amecturens aupekropa no B
Ilpozpammur
T'eozpaghusn PecniyOnuka Kpeim, Cakckuit paiios, ¢. Pomamikuno yin. Muuaypuna a.14/1
npozpammol
Henonnumens  |[lenarornyeckuii KOJUIEKTUB JIETCKOTO cajla «AJICHbKUN IBETOUYEK)
Ilpozpammur

Ileneswvie cpynnut

Jletn ot 3 1o 7 net. Cembr BocUTaHHUKOB. [lenarornyeckne paboTHUKH
ETCKOTO caja

Ilens npocpammur

dopMupoBaHUE IIEHHOCTHOTO OTHOIIEHUS K 3JI0POBOMY 00pa3y )KH3HU Yy BCEX
Y4aCTHUKOB 00pa30BaTeNbLHOTO MpoIiecca.

Ilpeononazaemoie
pesyibmamaol
peanuzayuu
npozpammul

B pesynabprare MOATANHOM, CHCTEMaTHYeCKOW, pabOThI
00pa30BaTeNbHbIX OTHOIIECHU:

[ToBbICHTCS YpOBEHb NPEJICTaBICHUI O LIEHHOCTH 3JI0pPOBOr0 00pas3a >KU3HH,
OBJIAZICHUH €T'0 DJICMCHTAPHBIMU HOPMaMU U IIpaBUJIIaMU;

[ToBBICHTCSI KOJTMUECTBO JIETEH, CaMOCTOSITEIbHO UCHOJB3YIOINX UMEIOLIHECs
MPEACTaBICHUS O IIEHHOCTH 3J0pOBOrO 00pa3a JKW3HH B IOBCEIHEBHOH
KU3HH;

[loBeicUTCS Teparoruyeckass KOMIIETEHTHOCTb poJAUTENeH o0 ¢akropax|

C YYaCTHHKaMH

3I0pPOBOT0 00pa3a >KMU3HU.




2. lTlosicHUTe/IbHASA 3aMUCKA.

OnHoll W3 BaXHEHIIMX 3a/7a4 BOCIUTAHUA JETEH JONIKOJIBLHOTO BO3pacTa, BeAyluM (aKTopoM
ONaronpusITHOTO PAa3BUTHS SBISETCS 3a00Ta O 3740POBBE, CO3aHUU KOM(OPTHBIX YCIOBUH >KU3HH,
COOTBETCTBYIOIIIMX TUTHEHUYECKUM M MEAMKO-TIEAArOrM4ecKuM pEKOMEHJAlusM, B TOM YHCIE U
(hOpPMHUPOBAHHUIO OCHOB KYJIBTYPHI 3/J0POBBS. B JONIKONBHBIN IEPUO/ )KU3HU 3aKIIBIBAIOTCS (DYHIAMEHT
310pOBbsl peOeHKa, MOo3TOMYy (OpMHUPOBATH y JeTel MOTPeOHOCTh B 3J0POBOM oO0pa3e KU3HU
HE0OXO0IMMO YK€ B 3TOT BO3PACTHON MIEPUOI.

Konuenmus MoaepHU3alinuu poccuiicKoro o0pa3oBaHus NpeaycMaTpUBaeT CO3/1aHUe YCIOBUHN IS
MOBBIIICHUST KauecTBa OOIIEro oOpa3oBaHUs W B 3THUX LEJSAX, HApsiAy C APYTUMHU MEPONPHUSTUIMU, U
MpeoyiaraeT Co3/laHue B O00pa30BaTENbHBIX YUPEKICHUSAX YCIOBHM IJI COXpaHEHUS U YKPEIUICHUS
3I0pPOBbsI BOCIUTAHHHUKOB. COTJIACHO COBPEMEHHBIM NPEJCTABICHUSM IEIbI0 O00pa30BaHUSI SIBIISCTCS
BCECTOPOHHEE pa3BUTHE peOEHKa C YYETOM €ro BO3pPACTHBIX BO3MOXHOCTEH M WHIAMBUAYaJIbHBIX
O0COOCHHOCTEH TPU COXPAHCHHH M YKPEIUICHUU 310pOBbsi. OJHUM U3 CPEACTB pEHICHHUS 0003HAYCHHBIX
3aJla4 CTaHOBSTCS 30pOBbecOeperaroniie TeXHOJIOTHH.

3mopoBbecOeperaronuii  MeJarorndeckuii mporece JIETCKOro cajga — MPOIECC BOCIUTAHUS U
oOyueHusi JeTed MOIIKOJIBLHOTO BO3pacTa B PEXHME 30POBHECOCPEKEHHS] U 340POBbEOOOTAIICHUS;
MIPOIIECC, HANPABIICHHBIA Ha o0ecrieueHre (PU3UIECKOro, MCUXUIECKOTO M COIMAIBLHOTO OJIAaromoTydus
pebeHka.
310pOBBIi 00pa3 KU3HU — JOJKEH CTaTh HE CYMMOM MOJTYYEHHBIX 3HAHUHU, a CTUJIEM KXU3HM AeTel. [letn
MOTYT OKa3aTbCi B HEOXXHJIAHHOW CUTYallUM Ha yJIULE U JOMa, IO3TOMY IJIaBHOM 3ajaueill sIBISETCS
CTUMYJIUPOBAHUE PA3BUTHS y HUX CAMOCTOSTEIIBHOCTH W OTBETCTBEHHOCTH ISl YMEHHSI NMPUMEHUTH
MOJIyYEHHbIE 3HAHUSI B PEAIbHOW KU3HH, HA ITPAKTHUKE.

[Ipumenenne B paboTe JETCKOTO cajia MpOrpaMMBbl 10 GOPMUPOBAHUIO OCHOB 3JI0POBOTO 00pasa
KHU3HU OyJeT CIOCOOCTBOBATh MOBBIIICHHIO KaueCTBAa BOCHUTATENbHO-00PA30BaTEIBLHOTO pPAalOTHI,
(hOPMHUPOBAHHIO Y TICATOTOB M POAMTENCH IICHHOCTHBIC OPUEHTAIINH, HAIIPABJIICHHBIC HA COXPAHCHHE U
YKpEeIJIEHUE 3/10POBbsSl BOCTUTAHHUKOB, 00ECIICYCHUI0 WHANBUAYAIBHOTO MOJAX0Aa K KaXKIOMY PEOCHKY;
(hOpMHUPOBAHHIO TTOJIOKUTEIHHOM MOTHUBAIIMH Y TIEAAroroB JIETCKOTO Ccajla U POJUTENEH AeTei.

3. Hean u 321244 NPOrpaMmbl
Heas nporpammbl: dopmMupoBaHHe IEHHOCTHOTO OTHOIIEHUS K 370pPOBOMY 00pa3y *KH3HH Yy BCEX
YYaCTHHKOB 00pa30oBaTelIbHOrO mpouecca. BcecTopoHHee pa3BUTHE JHMYHOCTH pPEeOCHKA C y4EeTOM €ro
BO3PACTHBIX BO3MOXKHOCTEH M HMHIUBUAYaJbHBIX OCOOCHHOCTEH NpU COXPAaHEHMH U YKPEIUICHUH
3JI0pOBBSL.
3aga4u nporpaMmsi:
1. ®opmupoBarh npeacTaBiIeHHUE JeTel 00 OCHOBHBIX MPUHLUIIAX 30POBOTO MUTAHMS, MOJE3HBIX
npoaykrtax. @opMupoBaTh NMpeCcTaBIeHUE AeTel O MPaBUIaX CTOJOBOIO 3THKETA.
2. ®opMHpOBaHNE HABBIKOB KYJIBTYPHI TOBEJICHHSI, yMEHUS BECTH CE0s1 B pa3HBIX CHTYaIUsX.
3. ®opmupoBaTh HOTPEOHOCTh B YKPEIUIGHUHM M COXPAHEHUHM (PU3UYECKOTO M ICUXUYECKOTrO
3JI0pPOBBS, B BEICHUH 370pPOBOTO 00pa3a )KU3HU U YMEHUH 3a00TUTHCS O CBOEM 37I0POBBE.
4. ®opMHUpOBaTh IETOCTHYIO KapTUHY MUpPA M PACHIMPEHHE KPyro3opa B 4acTH IMPEACTaBICHUH O
Croco0ax COXpaHEHUs 3/I0POBbS U JKHU3HH.

4. OcHOBHbIE MPUHITUNBI

1. Ilpunyun cucmemunocmu — NesTENLHOCTD 110 PEeATH3ALMH IPOTPAMMBI IIPOBOJIAT B TEUECHUE
[IETIOTOT0/Ia TIPU THOKOM PacTpe/IeTICHUN CONePKAHUS B TCUCHUE JTHSI.

2. /Jeamenvnocmuulii npuhyun — BKIOYCHUE peOEHKA B UTPOBYIO, MMO3HABATEIHHYIO,
MMOMCKOBYIO HUJIPYTHE BUJIBI JACATEIHHOCTH C LETBI0 CTUMYIUPOBAHMS aKTUBHOM KU3HEHHOM
MO3UIINH.

3. Ilpunyun nocnedosamenvhocmu — nr006ast HOBas CTYIEHb B 00y4eHUHN peOeHKa OmupaeTcs
Ha Y>)KEOCBOCHHOE B TIPEIBITYIIEM.

4. Ilpunyun nayunocmu — NOJIKPEIUICHUE BCEX MPOBOJAUMBIX MEPOIPHUATHI, HAIPABICHHBIX
HayKpEIUIEHUE 3I0POBbsI, HAYYHO 0OOCHOBaHHBIMHU M TIPAKTUYECKU alipOOUPOBAHHBIMH



METOIUKAMH.
5. Ilpunyun naznaonocmu — CBs3aH C OCOOCHHOCTSMH MBIIUICHUS JOMIKOJIBHUKOB (10 5
JIeT —HarJsaHO-ACHCTBEHHOE, MTOCIIe S JIET — HarJIsAHO-00pa3Hoe).

6. Ilpunyun unmezpayuu — VHTETPATUBHOCTb BCEX IPOIECCOB, pEATUIYIOMIUXCS B
o0pa3oBaTeLHOM IpoIiecce.
7. Ilpunuyun ougpgepenyuposannozo nooxoda — pemarTcs 3agaun  dPPEeKTUBHOM

HCI[&I‘OFH‘-IGCKOﬁ nomMomu BOCOHUTAHHUKAM B  COBCPHICHCTBOBAHMU HUX  JIMYHOCTH,
CHOCO6CTByeT CO3JaHUIO CIICNHAJIBbHBIX IT€Jarorut4eCKux CHTyaHHfI, IMOMOraromux pacCKpbITb
HCI/IXO(i)I/I?;I/I‘ICCKI/Ie, JIMYHOCTHBIE CITOCOOHOCTH U BO3MOXKHOCTH BOCITMTAHHUKOB.

5. Oco0eHHOCTH MPOrpaMMbl.

IIporpamma «310poBeiika) IMOCBSIICHA aKTyallbHOW MpoOjeMe — (GOpMUPOBAHUIO Yy ACTEH
JOHIKOJIBHOTO BO3pacTa KyJIbTYphl 310poBbsi. PopMHpOBaHHE Y JI€Te HaBBIKOB 3J0pPOBOTO 00Opasa
KHU3HU peaIn3yeTcs 4Yepe3 aKTHUBHYIO JIEATENIbHOCTh BCEX YYAaCTHMKOB 0Opa30BaTENbHOIO Ipoliecca.
[Iporpamma opueHTHpOBaHa Ha (OpMUpOBAHHE y JAETEH IMO3WIMH TMO3HAHUS IIEHHOCTH 3I0POBBS
($U3M4YEeCKOro, NCUXUIECKOTr0 U COLMAIBHOT0, YyBCTBA OTBETCTBEHHOCTH 33 COXPAHEHUE U YKPEIlJICHUE
CBOETO 3/10pPOBbs, PACIIMPEHUS 3HAHUI U HABBIKOB 110 THTMEHUYECKON KYJIBTYPE U KyJIbTYpE IUTAHUSA.

IIporpamma paccunTana s padorel ¢ aerbmu 0T 3 10 7 Jer. CoxepkaHue IporpaMmsl
BKJIIOYAaeT B ceOs MO3HABATEIbHBIN MaTepHai, COOTBETCTBEHHO BO3PACTHBIM OCOOCHHOCTSIM JeTel B
COYETAaHUM C MPAKTUUYECKUMHU 33JJaHUSIMH, HEOOXOIUMBIMH JJIsl Pa3BUTUSl HaBBIKOB peOEHKa, KOTOphIE
3aKpEIUIIOTCS. B TTOBCETHEBHOM >KM3HU. Ha mepBbIii TU1aH BBICTYNAeT HE TOJIBKO 3afada (U3NYECKOTO
pa3BUTHs JI€TeH, COXPAHEHUs U YKPEIJICHHsS UX 3JI0pOBbsl, HO U BOCIUTAHUSA y HUX HOTPEOHOCTH B
3JI0POBBE KaK KM3HEHHO Ba)KHOW IIEHHOCTH, CO3HATEIILHOTO CTPEMJICHHS K BEJICHHUIO 3I0pOBOTO 0Opasza
’KU3HU, OTBETCTBEHHOI'O OTHOLIEHUS K CBOEMY 3/I0POBBIO U 3I0POBBIO OKPYKAIOIIUX JIFOJIEH.
[IporpaMma umeer 2 HanpaBJICHUSA:

IIporpaMmMa nocTpoeHa Ha OCHOBAHMM COBPEMEHHBIX Hay4YHBIX IPEACTABICHUN O IICUXUYECKOM
1 (U3NYECKOM pa3BUTUHU peOEHKA JAHHOTO BO3pacTa, a TaKKe B CBS3U C aKTyaJIbHOCTHbIO MPOOIEMbI
opTobHo3a. B HeM HecKoJIbKO YpOBHEH MOrpyxeHus pedeHka B mpobaeMy 4eIoBeKa U ero 3/10pOBbsL.

IlepBblii ypoBeHb — HH(OPMATUBHBII.

OOparasich K 1eTsiM, BOCIIUTATeNb COO0IIaeT HEOOXOIMMbIE CBEJICHUS O e]e, 00pa3e )KU3HU, 00 OfexkK e
U 3JIEMEHTAapHOW TMTMEHe Tejla U KWINIIA, O TOM, KaK MIPaBWJIbHO 3aHUMAThCS U OTIbIXaTh, COOJIIOIATh
npaBuia 6e3onacHocTH. JleTeil 3HAaKOMSAT ¢ TEMaMH, CBSI3aHHBIMH C OKPYXKaIOIIUM MUPOM U TIPUPOIOH.

BTopoii ypoBeHb — 3TO ypOBEHb Pa3BUTHS CO3HAHUS PeOCHKA HAa OCHOBE MOJYyYEHHBIX 3HAHUH.
PasroBop o HeM, 0 ero TpyAHOCTSX, IPUBBIYKAX, O TOM, KaK IOMOYb caMOMy ce0e, Kak y3HaTb ce0sl, Kak
CTaTh 37I0POBBIM M KaK COXPaHUTH 3/10poBbe. Bocnurarens yuuth pebeHka ObITh BHUMATEIbHBIM K ce0e,
CBOEMY COCTOSIHUIO M HACTPOEHHUIO. [IJ1s1 yTOYHEHUs] CBOMX 3HAHWM, JJI1 UX aKTUBHOI'O UCIIOJIb30BaHUs,
a TaKkXKe JUIsl CaMOIIPOBEPKM JAETAM IMpeularatoTcsl pa3jiMuHble UTphl U 3afaHus. Bemymeit ¢opmoit
OpraHM3alMM JIeTeN SABISAETCS POJIEBas UTpa.

Koneunasi meab mporpamMmsbl — BbIpaOOTKa OCO3HaHUS HEOOXOJUMOCTH 3]I0pPOBOr0O 00pasa
KU3HU yJIOIIKOJIbHUKOB

6. OcHOBHBbIE MYTH peaaTu3aluu NPorpaMmMbl

[Iporpamma cocTouT W3 ABYyX OJOKOB: ONOK «3m0poBhe». B rpymmax B TeueHue mecsia
MIPOBOAMTCS BOCIUTATENbHO-00pa3oBaTeNbHass padoTa MO OMpENeNeHHON TeMe. Marepuan JaHHON
MpOTrpaMMBbl  peaTU3yeTCsl BOBPEMSI HETOCPEACTBEHHO 00pa30BaTEIbHON JEATEILHOCTH, U BO BPEMs
00pa30BaTeNbHON JEATeILHOCTH, OPTAaHU30BAHHON B PEKMMHBIX MOMEHTaX — B YTPEHHUE U BEUYEPHUE
yachl ¥ Ha niporyJske. [Ipennaraercst paznooOpa3Has popmMaopraHu3aluy AeTeu.

HemnocpeacTBeHHO 00pA30BATEILHAS ATEILHOCTD!
OObscHenus, Oecena, pacckas, pacCMaTpPUBAHKUE WLTIOCTPAIIMA, pacCKa3bl U3 JKU3HU, YTCHHE



JUTEPATypPHBIX NMPOU3BEACHNUN, AUIAKTUYECKUE HUIPBI, MOJAEIMPOBAHUE CHUTYalUi, HCIOJIb30BaHHE
COBPEMEHHBIX 00pa30BaTEIbHBIX TEXHOIOTUMN, MPOCMOTP CHEIUAIBHBIX (PUIBMOB U MYJIbT(HUIBMOB.

Cneg HAJILHO OPraHv30BaHHAA TEATECIALHOCTL:

1)  ruOkwuii pexXuM JIHS U ONTUMAIIbHAS OPTaHU3aIMsI PEKUMHBIX MOMECHTOB;
2)  TrUMHAcCTHKa (CIOKETHasl, C IPeJMETaMH, U3 MOJIBHKHBIX UTP, PUTMHUYECKAsi, HA CBE)KEM BO3yXE H
T.1.);
-3ansaTua 1Mo (U3MYECKOM KyIbType B 3alle M Ha CBEXEM BO3AyXe (MIpOBBIC, CIOKETHBIE,
TeMaTU4YeCcKHe, KOMILJICKCHBIE U T.J1.);
3)  TOIBMKHBIC UTPBI, CIOPTHBHBIC 3cTadeTsl, OPY, OCHOBHBIE TBIKEHHUS;
4)  0310pOBUTEIIBHBII Oer, 00COXO0KACHHUE 0 JIOPOKKAM 3/J0POBbSI B IOMELICHUY U HA YIUIIC;
5)  nuMHaAMHYECKUE May3bl;
6) ruMHacTHKa mocie cHa (BKIIOYAIONIAas KOPPUTHPYIOIIME YIPAKHEHUS Ha NPOQHIAKTHKY
IJIOCKOCTOIHSL, HAPYIIEHUsI OCAaHKHU; bIXaTENIbHYIO0, apTUKYISILIMOHHYIO, 3pPUTEIbHYIO, MalIbUUKOBYIO
IMMHACTUKY, DPAa3BUTUE PEUYEBOTO JbIXaHMs, TMMHACTMKY Ha pa3BUTHE CIyXOBOI'O BHHMMAaHMI,
YIOpaXHEHUs] Ha HaIpsDKEHUE U pacciiallieHne, UIpOBOM Maccax);
7) 3akanuBarone MeponpusiTus (00CoXoxkaeHHe, o0IerdyeHHas OeXK/a, XOKICHUE 10 MACCAKHBIM
KOBpHUKaM, OOMJIBHOE MBIThE PYK, YTPEHHUH IPUEM Ha YJIUIIE, COJIHEUHbIE BAaHHBI);
8)  pauuoHaJIbHOE MUTAHHE;
9)  mcuxoJOrHYecKas HOAICPIKKa,
10) mpoekTHas AEATETBHOCTD,
11) npuem jaeTeil Ha CBEXKEM BO3/IyXE B TCUCHHUE IO/Ia;
12) ocHaieHue CIOPTUHBEHTAPEM, 000PYA0BaHUEM, HATTMYUEM CIIOPT3alia, CIIOPTUBHBIX YTOJIKOB B
rpynmnax
CoBMecTHasi AeATEJLHOCTD JACTEH U NeJarora:
HaGnronenus Ha mporyike, CHTyaluu, OOIEeHHe, JUJAKTHUYECKUE UTPhI, TPOAYKTHBHAS ACATEIBHOCTD,
UTPBI-IpaMaTU3allH, UTPBI-MOIEIUPOBAHUS, TEMATUYECKUE TOCYTH, Pa3BICUCHUS, NHIUBUAYAJIbHAS
paboTa 1o 310poBheCOEPEKEHNIO, TOIBUKHBIE UTPbI, CIIOPTUBHBIE MPA3THUKU U pPa3BIICUEHMS], yUacTHE B
COPEBHOBAHMSIX, KOMMYHHUKATUBHBIE UT'PbI, TOXO0/Ibl, MY3bIKaJIbHBIE ITay3bl, UTPOBBIE OECEIbI C
2JIEMEHTaMUIBHKEHNN, [IHU 310pOBBSL.
HNuTerpanus ¢ ApyrumMu 00pa3oBaTeJbHbIMH 00JIACTSIMU:
- COI[MAJIbHO-KOMMYHUKAaTHBHOE Pa3BUTHE;
- I03HABATEIbHOE PAa3BUTHE;
- pe4yeBoe pa3BUTHE;
- XyJI0’K€CTBEHHO-ICTETUUECKOE Pa3BUTHE;
- (pusmueckoe pa3BUTHE.
B3anmopeiicTBue ¢ ceMbeil 10 ONTUMHU3ALUH (PU3KYJIbTYPHO-0310POBUTEIbHOM Pa0OThI:
- COBMeCTHasl (PU3KYJIbTYPHO -10CYTOBasi AESITEIbHOCTb,
- HarJIsi/IHas aruTanys mo BonpocaM (pU3N4ecKOoro BOCIUTAHUS (CTEH IbI, TAMSATKHU, Fa3€Thl,BHICTABKH),
- ohopmIiIeHNE pEeKOMEH T IJIs1 POJIMTENIEH TI0 OpraHu3aIliy ABUTATEIIbHON
- aKTUBHOCTH,IOCELLIEHUE POIUTEISIMA PEXKUMHBIX MOMEHTOB,
- oboraileHue JINTepaTyphl 10 310pOBOMY 00pa3y KU3HH,
- aHKETUPOBaHHUE,
- BOBJICUECHHE poAuTeNel B 00pa3oBaTeNbHbIN npolecc «BUpTyalbHbII rOCTh IPYIIIb»
CamocrosiTe/IbHAA HePerJAMEHTHPOBAHHAS AeATEJbHOCTD ACTeH:
- TUAAKTUYECKHE UTPBI,
- paccMaTpuBaHUe WUTIOCTPAIHii, a1bOOMOB,
- CIO’)KETHBIE UTPHI,
- CaMOCTOsTEeNIbHAsl IeATENbHOCTh B IIEHTPaX aKTUBHOCTH.

B mporpamme mpeacTaBieHBl WIpbI, CUTYyalluH, OOILICHHE, W MEepeuYeHb XYI0KECTBEHHOH
nuTepaTypsl. J[aHHBIA NEpEeYeHb HCIOJIB3YETCS M0 YCMOTPEHMIO IEaroroB C LEIbI0 3aKPEIUICHUS
3HAHUH U OCYIIECTBIEHUS JINYHOCTHO-OPUEHTHPOBAHHOTO NOIX0/1a.



Metoauka paboTBl € JCTBMU CTPOHMTCS B HANpPaBICHUM JUYHOCTHO-OPUEHTHPOBAHHOTO
B3aUMOJICHCTBUS ¢ PEOCHKOM, KaK yBJIEKaTeJIbHasi MPOOJIEMHO-UIPOBasl AESATEIbHOCTD, JeJlas aKLEHT
Ha CaMOCTOSITENIbHOE SKCIIEPUMEHTHPOBAHNE U TOMCKOBYIO aKTUBHOCTh CaMHX JIeTel, TOOYXas ux K
TBOPUYECKOMY OTHOLICHHIO IIPH BBIIIOJHEHUH ONPEICIICHHBIX CUTYallMOHHBIX 3a/1a4.

Pemass mpoOneMHbIe CHUTyallud, AETH BOCHPUHHMAIOT 3HaHMA O€3 OTpbIBa OT JKU3HHU, HE
paso0IIeHo, a IEJI0CTHO, Jierye U 3P deKTHBHEE OCBAUBAsI UX.

Crenuduka CUTYallMOHHON 3aJa4yMl 3aKJIIOYAETCS B TOM, YTO OHA HOCHUT SIPKO BBIPAYKCHHBIH
IIPAaKTUKO- OPUEHTUPOBaHHBINA Xxapakrep. IloaTOMy, ¢ OJHONH CTOPOHBI, B €€ pELIEHUH PeOEHOK
UCIOJIb3YET HMMEIOLUECS Yy HEro 3HaHUs, YMEHHUS M HaBbIKM, a C JAPYrol — coBepllas IOUCKOBO-
IIPAKTUYECKHE JeHCTBUS, CAMOCTOATENBHO OTKPHIBAET HOBOE 3HAHUE, IPUOOPETAET HOBBIC YMEHUS.
Eme onHO mpeumyecTBO CUTYallMOHHBIX 3a7ad — 3TO BO3MOXKHOCTb MHTETPALlMM B OJHOM 3aaaye
pa3sHOOOpa3HOro cozepkaHus. Vcronp3yroTcss CUTyallMOHHBIE 3aJayd pasHbIX THUIOB. OTO H
IIOCTPOCHUE 33Ja4 HAa OCHOBE IMPOTPaAaMMHOIO COJAEP)KAHUS IO pasfesaM, U CO3JaHUE IPaKTUKO-
OPMEHTUPOBAHHBIX 3a/1a4, TPEOYIOIUX 3KCIEPUMEHTHPOBAHUSA U INMPHUKIAAHBIX OeHCTBUN nerel. A
TaK)Ke 33J1a4M U3 pealbHOM KHU3HHU, 3a/a4d Ha IPUMEHEHHUE 3HAHUM, YMEHUH 1 HaBbIKOB HA 3HAYUMOM
111 peOeHKa MaTepHaie.

VYcnoBreM MHTErpaluy CTAHOBUTCS HACBIILEHUE PA3HBIX BUJIOB JIETCKOM JIEATENBHOCTH (UIpa,
HKCHEPUMEHTHPOBaHKE, MO3HaHUe, oO0IlleHue) MHpopManueil o KyabType 3J0pOBbs U 00 OCHOBax
3I0pOBOTO 00pa3za JKWU3HU C MOCIEAyImuM (opMHpOBaHHMEM Ha I3TOH 0a3e HIMOIMOHAIBHO -
II0JIOKUTEILHOTO OTHOLIEHMSI K JAHHOMY IIPOLIECCY.

[IporpamMMa oXxBaTbIBa€T BCE BHJIbI JEATEIBHOCTH JOLIKOJIBbHHUKA, M OCYLIECTBISIETCS B
COBMECTHOH JI€ATEIbHOCTH B3POCIIOrO U JETEH, U CAMOCTOSITEIbHON EATENbHOCTH IETEN.

IIpakTnyeckass 3HAYUMOCTb IPOTPAMMBI 3aKJIHOYAETCS B TOM, YTOOBI BOCIUTATh Yy JETEH
IIPaBUJIbHOE OTHOUIEHHWE K COXPAHEHHUIO M YKPEIUJICHHIO CBOErO 3710pOBbs; (OpMHUpPOBaHMUE Yy AeTei
MIPEJCTAaBICHUS O HEOOXOAMMOCTH 3a00ThI O CBOEM 370poBbe. Takke MmpakThyecKkas 3HAYNMOCTh €€
3aKJII0YaeTcss B TOM, YTO OHa CIOCOOCTBYET peaju3ali TBOPYECKOW AKTUBHOCTH, BBIABJICHUS
CIIOCOOHOCTEN caMOBBIpaXEHUSI Uepe3 pa3inyHble (OPMbI TBOPUECTBA JETEH.

Jlnst 6onee yriyOJIe€HHOTO PACKPBITUS OTAENBHBIX TEM BOCIMTATENN HCIOJB3YIOT MPOEKTHYIO
NeSITEIbHOCTh B COOTBETCTBUHM C BO3PACTHBIMM OCOOEHHOCTAMM JeTell M ux mnpodiremamu. Bce
HamnpaBjIeHUs NpoeKTa OOBENAWHSAET WIPOBOW METOJA, KOTOPbI MpHIAeT BOCIUTATENBHO —
o0pa3oBaTeNbHOMY IpOLIECCY MpPUBIIEKATEIbHYIO (OpPMY, TIOBBIIIAET SMOLMOHAIBHBIA  (OH,
CIOCOOCTBYET Pa3BUTHIO MBILIUIEHUS, BOOOPaXEHUS U TBOPUECKUX CIIOCOOHOCTEN peOeHKa.

JUia  peanu3auuM  NPOrpaMMbl  HEOOXOJMM  CIIELMAIbHO  IMOAOOpaHHBIM  Marepual,
o0opy/Z0BaHUE, CIEIHATbHO OpPraHW30BaHHAs MpeIMeTHO-pa3BuBaioiias cpena. HeoOxoaumo
MIPUBJIEYD K PEIIECHUIO 3TON MpoOIeMbl poAauTeneit st 6ojee CKOHIEHTPUPOBAHHOIO BHUMAHUS UX K
MCTOJIb30BAHUIO MOJIE3HBIX U 3/I0POBBIX MPOIYKTOB B CBOEM PALMOHE, OOBEAMHUTH YCUIIUS JETCKOTO
cala M ceMbU MO (QOPMHUPOBAHUIO Yy J€Teld M B3POCIBIX OCHOB 3J0pPOBOr0 oOpa3a KH3HU H
IIPaBWJIBHOTO TTUTAHMUS.

Peanuzanus nmporpaMmel OyzeT crocoOCTBOBATh Pa3BUTHUIO YCTOMYMBOTO MHTEpeca y JeTei K
COXPaHEHMIO CBOETO 3/I0POBbsI, BOCIIUTAHHIO 3/10pOBOr0 00pa3a »KU3HHU. BbipaxkeHHast CyObeKTUBHOCTh
JOLIKOJIBHUKOB TpeOyeT M3MEHEHHUs MO3UILIUU B3POCIbIX B MEAArornyeckoM MpOIEcce JTOIKOIbLHOTO
00pa30BaTENBHOIO YUPEkKACHHUS, IIOUCKA HOBBIX ()OPM OpraHMU3allui BOCIUTAHUS U PA3BUTHUSA JI€TEH.

®opMbl U PEeKUM 3aHATHI

[Iporpamma npenHa3zHaueHa ais gereit 3 -7 et u paccuutana Ha 4 roga o0ydyenus. O0ydyeHue
OCYHIIECTBJISIETCS BO BCEX BHJIAX JNEATEIBHOCTH AeTer - oT 15 1o 30 MMHYT B rpymniax JOMIKOIBHOTO
BO3pacTa.

VY4eOHblii npoiiecc Mo nporpaMMe OpraHu30BaH B (opMe 3aHATH 10 00YUEHUI0, 3aKPEIJICHUIO
U IPOBEPKEN3YUYEHHOTO:

- BUKTOPUHBI,

- KOHKYPCHI,

- BBICTABKH,

- pa3BJICUCHUS.



®opMbl OpraHu3anuu yueOHoOro npouecca:

-KOJUJIEKTUBHAs
-UHAUBUIYaJIbHAS
-rpymnnoBas

MeTtoabl 1 popmbl 00yUeHUs

[IporpaMmoii mpenycmMaTpuBaeTCs HCIOIb30BAaHUE TPAJAULIUOHHBIX, THHOBALIMOHHBIX (OpM U

METOJI0BYUEOHOM NEITEIbHOCTH.

Us TpaaAUIIUOHHBIX (bOpM U MCTOOOB OpraHu3anuu y‘Ie6HO-BOCHI/ITaTeHBHOFO mponecca

HCIIOJIB3YIOTCA:

CrnoBecHblIii (pacckas, 6ecena, JUaIor)

Meton HaOnr0AeHUS (3apUCOBKA, PUCYHKH)

I'paduueckuii (cocTaBIeHHE CXEM)

[IpakTryeckue 3ananus (ypakKHEHUS HA JIOTUKY)

Harnsiaaeiii (Tabmuisl, WUTIOCTPALUU, MYJIbTHMEIUIHBIC TPE3CHTALIIN)

JJis peayin3aiuu mporpaMMbl HCIIOIB3YOTCS 3JIEMEHTHI Pa3JIMYHBIX HHHOBAIIMOHHBIX

TEXHOJIOTUH:

1. Meton urpsl. Mrpa BeIcTynaeT caMoCTOSTENbHBIM BUJIOM PAa3BUBAOILEH 1€ATEIIbHOCTH
JIOUIKOJIbHUKA, BJISIETCS TJIaBHOM cepoil oO1eHus 1eTel.

2. IlpobaemMHO-OMCKOBOE 00yueHHe (TOCTaHOBKA MPOOJIEMBI HITM CO3JaHue TIPOOIEMHOM
CUTYalllH, TUCKYCCHs, IEPEBOJ UTPOBOM IEATEIIbHOCTH HA TBOPUYECKUH YPOBEHD,
nabopaTOpHBIE U MPAKTUICCKHIE PaOOTHI).

3. MeTo 5MOIMOHAJIBHOI0 CTUMYJIHPOBAHMSA (CO3/IaHUE CUTYAIMH ycIieXxa B 00y4eHHH,
MOOILIPEHHE).

4. DnemMeHTHI 310poBbecOeperamux TeXHOJIOT M.

5. DuemeHTsI TexHoJI0ornu I"eokemmHr.

7. Ilnanupyemble pe3yJabTaThl.
PesynpTaToM OCBOEGHHS HpOrpaMMbl «3J0pOBEiKa» CTAHOBUTCS pEOEHOK, HE TOJBKO

OBJIQJEBIINI OCHOBHBIMH KYJIbTYPHO-TUTUCHUYCCKHUMU HABBIKAMH, CaMOCTOATCIBHO BBIIIOJIHAFOIIN I

JOCTYITHBIC BO3pACTy TUTHEHWYECKHE TMPOLEAYPhl, HO M COOJIOJAMONINI 3JIEMEHTApPHBIC TpaBUIIa
3JI0pOBOTO 00pa3a KU3HHU.

310 pebEeHOK, KOTOPBIN

UMEET YCTOMYMBO C(HOPMHPOBAHHBIC IIEHHOCTH 3J0POBBS, 3I0POBbsl OKPYKAIOMIUX €ro
moael noOliecTBa B LIEIOM.

3HAEeT CBOM BO3MOYKHOCTHU M BEPUT B COOCTBEHHBIE CHIIbI, IMEET MPEICTaBICHHE O ceOe, CBOCH
CaMOILIEHHOCTH, OLIYIIAeT ce0si CYOBEKTOM 370pOBOii KH3HU;

0epexXHO, YBOXHUTEILHO U 3a00TIMBO OTHOCHUTCS K OJHM3KHM JIFOJIIM, CBOUM POJICTBEHHHKAM,
CBEpPCTHUKAM, B3POCIIBIM M IPEAMETHOMY MUPY;

OCO3HAeT M pa3JeisieT HPaBCTBCHHBIC ATAJOHBI KH3HEACITEIILHOCTH, TaKue Kak
T'YMaHHOCTb,J0OpPOTY, 3a00Ty, TOHUMAaHHE, YBAKEHHE, YECTHOCTh, CIIPABEINBOCTD,
TpyZIOJItO0HE U T.1.

HUMEET MPECTABICHUE O TOM, YTO TAKOE 3/I0POBbE U 3HACT, KaK MOICPKATh, YKPEIIUTh
COXPaHHUTHETO.



8. CucTeMa MOHMTOPHMHIA I0CTHKEHMI 1eTbMH NJIAHUPYEMBbIX Pe3yJIbTaTOB

MexaHu3M OLIEHKH [I0JIy4aeMbIX PE3yIbTaTOB
Kpurepuu u nokaszarenu oneHku 3QpheKTHBHOCTH 00pa30BaTeNIbHOM MPOrpaMMBbl

No Kpurtepuu [Tokazarenu
3ariOMUHaHUE U -3HaHME U BBIITOJIHEHUE CUCTEMbI 3aKaJTUBaHUS U
1. BocmpousBeaeHUE yueOHOTO MEePBUYHON MPOPUIAKTUKHU 3a00JICBaHUI
MaTepuaa
CriocoOHOCTh MOHUMATH -Mcnonb3oBaTh U3yYeHHBIH MaTepual B KOHKPETHBIX
2. [BHa4YEeHHME U3YYEHHOT'O VCIIOBUSX M HOBBIX CHTYaI[USIX
MaTepuasa -IIpeanonarate pe3yiabTaT 340pOBOro 00pas3a KU3HH
CuHTe3 3HaHUI, yMEHUH B -YMeHue CTaBUTh MPOOJIEMHYIO 33a/1a4y U ITyTeM
3. [mporiecce IMOUCKOBO- ONBITHUYECKUX YIPAKHEHHUH pa3pelinTh CUTYAIHIO,
OTIBITHUYECKOH paboTe nesast BBIBOJL
OneHka pe3yabTaToB padoThl -YMeH1e KpUTUYHO OLEHUBATh PE3YNbTAThl CBOETO
4. TpyJa 1 TOBapuIlEei
5 TBOpUECKast aKTUBHOCTb -IIposiBnenne nHTEpECa, TI0003HATEIBHOCTH,
MHUIMATUBHOCTH.

[IpoBeneHne MOHUTOPUHIA TOCTUKEHUS AETbMU IUIAHUPYEMBIX PE3YJIbTAaTOB OCYLIECTBIISIETCS
1o pa3pabOTaHHBIM KapTaM, JA€T IeJaroraM BO3MOXKHOCTb OTCIIEAUTh YCBOEHHE MPOrPaMMHOIO
MaTepuaga KaXkAbIM PEOEHKOM M pealu3alMI0 3aJad IIpOrpamMMbl, 4TO IO3BOJSET OoJiee IOJIHO
aHAJIM3UPOBATh U POTHO3UPOBATH BOCIIUTATEIbHO-00Pa30BATENbHYIO 1€ TEbHOCTb.

KapTtbl MoOryT OBITH MCIOJNIB30BaHBI B pab0OTe BOCIIMTATENCH BCEX BO3PACTHBIX T'PYIIIL

@DopMoii 0TYETA SABIIAETCS MOHUTOPUHIOBBIE KAPTBI U TUArPAMMBI.

MOHUTOPHHT TPOBOAMTCS 2 pa3a B TOJ — CTapTOBBI M WTOTOBBIN, IS TMPOBEACHUS
MOJyYeHHBIX B mpolecce Oecell, aHanM3a MNPOAYKTOB JETCKOM JesATeIbHOCTH, HaOMIONEHHH 3a
JOIIKOJIbHUKAMHU.

Cucrema MOHMTOPHMHIA IIO3BOJISIET OINEPATHBHO ONPENENATh TPYIHOCTH peaau3aluu
IIPOTPAMMHOIO  COJIEpKaHUS B KaKIOM KOHKPETHOW TIpymIe, T. €. OINEPaTHBHO OCYILECTBIIATH
MICUXO0JI0r0-METOANYECKYIO ITOIEPKKY I1€aroroB.



JAnarHocruka AJ AeTed MiIaJIIero J01KO0JILHOr0 BO3pacra
Ha0nronenne:
3a BBIIOJHEHUEM KYJIbTYPHO-TUTHEHUYECKUMU HaBbIKaMU (MBITbE PYK, OJIEBAHUE, IPUEM, ITHUILN).

3a o0IICHUEM MEXTY CBEPCTHUKAMM.

Bonpocs! qis ainarnocruxu aereii 307K:

1. Te1 yucTumb 3yos1? 3adem ThI 3TO Aenaenis? Yem?

2. Kakue yacTu Teja Thl 3Haelllb, HA30BH U MOKakH. J1Jig 4ero Hy>KHBI yIIH, I1a3a ....7

3. Koraa te1 Moemb pyku? ITokaxwu, Kak Tl 3TO Je/IaeIlb.

4. ITokaku ¥ HA30BM HAa KAPTHHKE OMAcCHbIE MPEMETHI, U PACCKAXH, I0YEMY , OHHOIIACHBIE.

UTo HY)XHO KYIIaTh, YTOOBI OBITH 3JJOPOBBIMHU, CUIILHBIMU U KPACUBBIMU?

Br16epu, kakas ofex1a Hy>kKHa 3UMOM, a Kakas jietom? Beibepu, B kakoit 00yBH MOYKHO TYJISTh
JIETOM B COJIHEUHYIO IIoroay? Bapyr nomennoxank, cTaio MHOTO JyX, IOTEKIN py4YbH, YTO TOT1a
ThI HaJICHEIlIb HA TIPOTYJIKY? A eclii HACTyIuja 3UuMa, U CTaJI0 OYEHb XOJIOHO, KaKylo 00YBb
BbIOEpeIb?

JluarsHocTuka 1mo JUis aeTeil cpeHero Bo3pacra
ey 1MarHoCcTUKH — GOPMHUPOBAHNUE TPEICTABICHUI BOCTUTAHHUKOB O 3I0POBOM 00pa3e KU3HHU.
1. KyJbTypHO — rurneHnyeckme HaBbIKH
0. Habumronenue 3a 1eTbMu BO BpeMsl yMbIBaHMSI (HACYyXO BBITUPATH JIMLIO U PYKH
CBOMMIIOJIOTEHIIEM, BEIIATh €r0 Ha MECTO, MOJIb30BATHCS MHIUBUAYAJIbHON pacuecKoil,
CBOEBPEMEHHO M0JIb30BaTHCSI HOCOBBIM ILIIATKOM)

1. Pacckaxu 0 mpaBuiax 1oBeJIeHHs B yMbIBAJIbHOW KOMHATE.
2. Pacckaxku o mpaBmi1ax moBeAeHUs 3a CTOJIOM?
3. Kak u korzia Mel onb3yemcsi cannderkoin?
4. UrpoBsle ynpa)XHEHUsI ¢ UTPYILIEYHBIMU CTOJI0BbIMU Ipubopamu. ( [Tokazats, kak
HYXHO T0JIb30BaThCS BUJIKOM, JT0KKON, YMEHHE UTh U3 YaIIIKH)
5. [ToueMy HYKHO MOJOCKATh POT MOCTIE MPUEMA UL ?
2. 3n10poBbeE
6. Yro Takoe pexum aHs?
7. Jenaenis 11 Thl yTpeHHIO 3apsiaky? Kakue ynpaxHenus 1ol nenaems? [lokaxn?
8. BoinonHsiens 1 Tbl yTpeHHUE BOAHbIE POLIEYPHI?
9. UYto ThI AeNaemb AJis TOT0, YTOOBI OBITH 3JOPOBBIM?
10.  Yro THI 3HaEIb O BUTAMHHAX?
Haomronenne.

eJss: nposiBiIeHNE HHTEPECA K 310pOBOMY 00pa3y KHU3HHU:
a) MPOSIBIISIET WJIM HE MPOSIBIIIET MHTEPEC K 3A0POBOMY 00pa3y >KHU3HH;
0) mposIBIsET aKTUBHBIN WM HEAKTUBHBIN UHTEPEC.

11. YMeenb a1 Thl KaTaThCsl HA JIbDKaX U KOHbKaXx?

12. 3Haelb JM ThI 3a4eM 4esioBeKy riaza? Kak Hajo yxakuBarh 3a yliaMu, ria3amu,
BOJIOCAMHU?

13. [Touemy B Hapoze roBopsT: «CoH — Jiydlee JIEKapCTBO sl OpraHu3Ma 4eJIOBeKay

14. ITouemy Tak roBopAT: « ConHIlE, BO3yX M BOJA - HAILIU JIYYILIUE IPY3bsin?

15. Pacckaxxu o mnpaBuiax NepBOM MOMOIIM NpU TpaBMax U OOMOpOKEHMSX? (

3aMep3IIo TUI0 Ha MOpPO3€ — Pa30TpH JIETKO mapdoM, HO HE CHEroM; 035011 HOTH —
MOTIPHITAH, TOIIEBEIIN MATbIIAMU; POMOYNIT HOTH — TIEPEOJICHBCS B CYyXO€.)

JlnarHocTuka JUIs IUisl 1eTeii cTapiiero Bo3pacra.
1) Yro Hamo menath, 4TOOBI HE OOJIETH?
2) Kak ycTpoeHo Teno yenoBeka?
3) Ha3zoBu mpaBwiia JTUYHOM THTHEHBI.
4) Kak ycTpoeH ckener?



5) Ha3oBu oprasbl JbIxaHus?
6) s gero Hyxubl ymu? [IpaBuia yxoma 3a yiiamu.
7) s uero HyxHbI T1a3a? [IpaBuiia yxoma 3a ria3amu.
8) s uero HyxeH Hoc? IIpaBuia yxoma 3a HOCOM.

9) s 4ero HyXeH S3bIK?
10) Inst gero nyskubl 3y0n? [IpaBuia yxoaa 3a 3y0amu.
11) Ha3oBu opraHsl HIeBapeHus?
12) Ha3oBwu moJie3HbIC IPOAYKThI?

13) TTouemy HEKOTOPBIE MPOAYKTHI HA3bIBAIOT «BPEIHBIMU?

14) Kakwue JieKapCTBEHHBIC PACTCHHUS ThI 3HACIIID?
15) Ha30Bu S10BHUThIE PACTCHHSL.

Pacckaxu 0 3HaueHUH PU3KYJILTYPbI B )KU3HH YeJI0BEKa

JANATHOCTHKA CPOPMUPOBAHHOCTH OCHOB 310POBOI'O OBPA3A KU3HU

®.1.0. Pa3Butue nnrepeca | OcozHaHHoOe Pa3Butue HaBbikOB | PopMHUpOBaHUE
BOCIIMTAaHHUKA K pa3JInYHbIM OTHOLIEHUE K 310pOBOTO Y Pa3BUTHE
BHJIaM CIIOpTa 3I0pOBOMY 00pa3y |o0Opa3za )KH3HU HAaBBIKOB OCHOB
KU3HU 0€30MacHOCTH
KU3ZHEACITENbH
OCTH

OrneHka MpOU3BOAUTCS MO TPEXOAIILHOMN IKale, TIe:
1 Gamn - y peb€Hka MmiIoxo cHOPMUPOBAHBI HABBIKM BBIMIOJHEHUS KOMILJIEKCOB JBIXATEIHHOM
TUMHACTHUKH, Maccaxei; peOEHOK He MOXKET OTBETHTh Ha BOIPOCHI, Kacaloluecs 3J0pOBOro oopasa
KU3HU; HE MPOSIBIISIET aKTUBHOCTH TPU BBIMIOJIHEHUHN (U3UUYECKUX YNpakKHEHUH, urp. PeOEHok He
MIPOSBIISIET MHTEPEC K 3aHATUSAM IO (PU3NIECKON KyIbType.
2 Oamta — y peO6€HKa 9acTHIHO c(hOpMHUPOBAHBI HABBIKM OCHOB 0€30MaCHOCTH KU3HEICATCILHOCTH,
peOEHOK TMPOSIBISIET WHTEPEC K TMOJBMKHBIM U ACTaQeTHBIM HrpaM, HO IUIOXO OTBEYaeT Ha
BOTIPOCHI M3IIHKIIA «3I0POBBEY.
3 Oamra — peOEHOK MPOSBIISAET UHTEPEC K 3aHATHSAM 10 (PU3UIECKON KYJIbType, TPAMOTHO OTBEYALT
Ha TIOCTaBIICHHBIC BOMPOCHI, MOXKET CAMOCTOSITENLHO BBIMOJHATh KOMIUIEKCH IbIXaTeIbHBIX
VIPOKHESHUH B MacCaXXel, MOHMMAeT UX He0OXOIUMOCTB JUISI CBOETO 37I0POBbSI.

8. IlepcneKTHBHOE MJIAHUPOBaHME JIs1 1eTeid oT 3 10 7 JieT
Hesab: co3naHue YCIOBUM Al COXpaHEHHs 370POBbS BOCIMTAHHHUKOB, (DOPMUPOBAHHS OCHOB
3I0pOBOTO 00pa3a )XKU3HU, O€30MaCHOTO TOBEJACHHS BOCTTUTAHHUKOB.
3amaun:

1. ®opmupoBaTh NpeACTaBICHHE O 370POBbE, KaK O LIEHHOCTH, PACIIUPUTH MPEICTaBICHUS O
COCTOSIHUM COOCTBEHHOT'O Teja, y3HaThb CBOW OpraHM3M, HaydyuTh Oepeyb CBOE 3/710pOBbE U
3a00THUTCS O HEM.

2. PacmmpsTh 3HaHUS JOMIKOJIBHUKOB O NMUTaHWU, €T0 3HAYUMOCTH, O B3aUMOCBSI3U 3/I0POBbS U
MUTaHUSI.

3. cDOpMI/IpOBaTB IIOJIOKUTECIIbHBIC Ka4deCTBa JIMYHOCTH I[CTGﬁ, HPaBCTBCHHOT'O W KYJIbTYPHOI'O
MOBE/ICHUS - MOTUBOB YKPEIUJICHHS 3J0POBbSL.



Coneprxanue eaTeIbHOCTH

Cpoxku

OTBETCTBEHHBIE

1. MeTtonudeckas pabora

HOMOH_IB BOCIIUTATCIIAAM B COCTABJICHHU I1JIaHOB

pabotsr mo 30K

B Teuenue roma

Crapumuii BocuraTeib

Odopmnenne nadopmanuu mo 30X B rpymnmax

JUISL POJIUTENCH

B Teuenue roma

Crapuuii BocniuTaTenb,
BOCIHUTATEH TPYII

[TonosnHeHne MeTOAMYECKOT0 KaOMHETa U IPYIIIT
METOANYECKOM, NETCKOU JTUTEPATYPOU U

HarJsiJHbIMHU IMOCOOHSIMHU

B Tteuenue rona

Crapuuii BocniuTaTenb,
BOCIHUTATEIH TPYIIT

2.Pabora ¢ BOCOUTaHHUKAMU

I'pynna «Konokonpuuk»

I'pynna «CoJHBILIKO»

I'pynmna «Pomamika»

CeHts0pb

1. I/urpa «Komy 310
MIPUHAIEIKUT

2. CroxeTHo-poJieBast urpa
«bonsannay

3. Urenne K.YykoBckuit
«JloxTop Aitbonur»

1. becena: «Kak st Oyny 3a60TUThCS
0 CBOEM 3710POBbE»

2. Urpa- 3ansatue «llomoru 3aiike
cOepeub 310pOBbE»

3. C/pon. urpsl «llonUKIMHUKAY,
«bonbHULIAY

4. YUrenue K.YykoBckuit «/{okrop
AuGoIUT

1. I/m «PexxuM JTHS»

2. I/n «Yro mepemyTa
XYIOKHUK

3. Obmenue «Ilouemy cunraercs,
YTO COJIHIIE, BO3JIyX U BOJIA —
HAIH JTY4IIAe APY3bs»

4. YUrenue ctuxorBopenus C.
Muxainnosa «IIpo MUMO3y».

OxTa0pb

1. Iunaktnueckue urpel «4ro
y MEHs Ha Tapenke», «Bapum
cym»

2.C/pon. urpa «Marazun»

3. Yrenue 0. TyBum
«OBommy, I".3alieB
«[IpusTHOTO anmneruTa»

4. Jlenb 310poBbs «OBOIIH U
(GPYKTHI -110JI€3HbIE
MPOJIYKTBI»

1. 3anarue «DpyKTHI NOJIE3HBI
B3pPOCJIBIM U JETSIM

2. becena: «ButamMHHBI U NTOJIE3HBIE
MPOTYKTBI»

3. lunakTHuecKre Urpsl «Y3Haii 1o
OINUCcaHMIo», «Pa3noxku Ha Tapenkax
I0JIE3HBIE TIPOAYKTHD,

4. llens 310poBbst «OBoOILIN U
(GPYKTHI -TI0JI€3HBIE TPOTYKTHD)

1. I/n «Onenbcst mpaBUIBHOY»

2. KoHCTpyKTUBHAS ACATEIHHOCTD

«bonpHUIA 715 UTPYIIIEK
3. becena: «Kak cebs BecTu, eciu
ThI IPOCTYAUIIC?»

4. Jlenb 310poBbs «OBOIIH U
(GPYKTHI -110JI€3HBIE TPOAYKTHD)

Hos6ps

1.becena «Hymasblii
MaJIbYUK»

2. JlngakTuyeckue

UTpPbI «3a4eM HaM HYKHA
3yOHas meTKa», «YMoeM
KYKILY»

3. C/pon. urpa «Cayon
KpPacoTh»

4 Yrenne K.UykoBcknii
«Motinoasip», A.bapro
«/leBouka yymazas».

5. ®U3KyIbTYPHBIN JOCYT
«OceHb B 1€CYy»

1.becena. «4Yto Takoe MUKPOOBD»
«IToueMy OHM OTIACHBI»,

2. lumaktraeckre urpsl «/la
3/IpaBCTBYET MBLIO TYIIUCTOEY,
«3yOKH KperKHe HY>KHbI 3yOKH
OeIbie BaKHBD»
3.Arpa-3kcriepuMeHTUPOBAHUE
«I"psi3HBIE U YUCTBIE PYUKHU,
«Tenutast UM X0JIOAHAS BOAAY.
4. ®u3KynbTYpHBINA JOCYT
«DuskynbT- Ypal»

1. PazyunBaHue CTUXOTBOPEHUS
«IIpuBuBKa»
2.PaccmaTtpuBanue aapooma
«Hamwu Bpaun»

3. I/u «IIpogomxu onpeneneHue

@u3KyIbTYpHBIN JOCYT «X04y
OBITh 3/J0POBBIM!»




Jexabpb

1. becena «Hare temno»

2. lumaKTHIecKue

urpsl «lIoBropm», «Iloceuika
OT MEABEIKOHKA.

3.Yrenne C.IIpokodnen
«PyMsiHBIC IIIEUKNY,

1. becena «Harie 310poBbe 3UMOI»,
«IIpaBuna nosesneHus B 1/c»,.

2. Urpa «Ha3oBu 3UMHUE BH]T
CriopTa»

3. AuiakTuuecKre urpsl «3uMHUE
Urpsbl U 3a0aBbI»

4. Yrenue C. ykmuna «Kak
oepeub HOCY. C.MuxankoB

1. I/u «KTo uTo memaer»

2. «3HaKOMCTBO ¢ paboTOi
cepaia»

3. PaccMarpuBaHue 1iakara.
4. I/u «Ilokaxku, 4TO HA30BY»

SIuBapp

1. becena «ComnHnile, BO3AyX U
BOJIa — HAILIU BEPHBIE
TPY3bsD».

2. lupakTryeckas urpa
«Ecnu xouerib ObITh 3JI0POBY.
3. Urenue npousseneHus B.
Cycnosa «IIpo IOpy u
GU3KYIBTYPY»

4. lenn 3n0poBbs «He
CTpAalIHbl HAM XO0JIOa)

1. Becena «ButaMuHsI st MO0 —
OBITH 3TOPOBBIM 51 XOUY», «I e
KUBYT BUTAMUHBI»,

2. JlugakTuaecKkue Urpbl «Yraaai
Ha BKyC», «Ha30Bu npaBUIIBHOY
3. Urenue C.Muxainkos «IIpo
JIEBOUYKY KOTOpasl INIOXO0 KyIIaja»
4. Jlens 310poBbs «He cTpaliHsbl
HaM XOJI0Ja»

1. MHCLIeHMpOBKA OTPBIBKA U3
ckasku K.M. YykoBckoro
«MoitnopIp»

2. 3arajgku OeTsIM.
3.PaccmarpuBanue anpboma «Kto
C 3aKaJIKOM JPYKUT — HUKOT/Aa HE
TYXKHUT

4. Jlens 310poBbst «He cTpatiinbl
HaM X0JIOa»

deppainb

1. becena «Ecnu TbI
MIOTEPSIICS HA YJINLE»

2. lunakTryeckas urpa
«Ilone3Hsle u BpenHbIE
MIPOTYKTBI».

3. IlonBH>kHEIE

urpsl «L{BeTHBIE
aBTOMOOWINY, «BOopoOymiku u
aBTOMOOMIIb)

4. C/pon. urpa «Anreka»
5. OU3KyNbTYPHBIN 10CYT
«3uMHUE 3a0aBbI»

1. becena «Moé€ Teno», «MnI Bce
MIOXO0’KHE HO pa3HbIey, «YTOOBI
YIIKH CIIBIILIATH.

2. IniakTU4ECKHUE UTrphl «3allOMHU
IBIOKeHHneY, «Ilokaky 9yacTH Tenay.
3. Yrenue C.IIpoxodseB «PymsHbIe
meukny», C.Mapmak «Temno
YEJI0OBEKa»

4. ®u3KyIbTYpHBIN 10CYT «3UMHUE
3a0aBbI»

1. PazragpiBanue kpoccBopaa
«IIpeaMeTsl TUTHEHBI»

2. O6menne «CKOILKUMHA
CII0CO0aMH MOYKHO OYUCTHTh
KOXKY»

3. PazyuuBaHue oTpbrIBKa
cTUXoTBOpeHus B.B.
MaskoBckoro «4rto Takoe
XOPOILIO»

4. Ou3KyIbTYPHBIN AOCYT
«3umHNE 320aBB»

Maprt

1.becena «310poBbe B
MOpsAZIKE, Cacu00 3apsiIKe»
2. luakTrdeckas

urpa «HazoBu Buj cioptan
3. C/pom.

urpa «Pu3KyJIbTypHOE
3aHATHE B JETCKOM Caay»

4. Ou3KynbTYpHBIN gocyT «B
TOCTH K 3aHKe»

1. becena. «Hucrora — 3anor
310POBBS»

«Kak MbI ObLIH B KaOWHETE
MEJICECTPBI»

2. lnpaxktrueckas urpa «Hazosu
BUJ ciopTa» «Ecmu kTo-TO
3a00mem»

3. OU3KyIbTYPHBIE UTPBI
«OJIMMIINIICKHUE UTPBD»

1. CocraBiieHre paccka3oB J1€TbMU
«YTO MHE CEro/IHsI CHUJIOCh»

2. I/m «YTo cHauamna, 9TO IOTOM»
3. PazyunBaHme KOIBIOEIBHBIX
neceH

4. OU3KyIbTYpPHBIC UTPHI
«OJIMMIINIICKHAE UTPBI»

Anpenb

1. C/pon. urpsl «AnTexay,
«bonpHUIIAY

1. becena «BpenHble NPUBBIYKNY,
«OrnacHble peAMETHI BOKPYT Hac»,

1. 3aragku mgetsam o
JIEKAPCTBEHHBIX PACTCHHSIX




2.Yrenue E.lllknoBckui «Kak
JIeUYUIIM MUIIKY», A.bapTo
«MBsI ¢ Tamapoi»

3. Jlens 310poBbs «byniem mMbl
3I0pPOBBIMH, OYJIEM MBI
BCECEIIBLIMHI

«OCTOpPOKHO JIEKapCTBa»

2. Jlupaxktryeckas urpa «OmacHo-
6e3omacHo», «CKopast TOMOIIIbY,
«1 3HA10, UTO MOXKHO, YTO HEJIB3S»
3. C/pon. urpa «bonbHHIIA»

4. Jlenn 310poBbs «byaeM Mbl
3JI0pPOBBIMH, OYJIEM MBI BECEITBIMM)

2. JI/n «YUto nuirHee»

3. O6menue «Ecau ThI B Jiecy
MTOPAHUIT HOTY

4. Jlens 310poBbsi «bynem Mbl
310POBBIMU, OY/IEM MBI
BECEIBIMU»

Maii

1.becena «OnacHrle
MpeAMETHI BOKPYT HAC)»

2. Jlunaxktraeckas urpa «51
3HAI0, YTO MOKHO, UTO
HEIb35»

3. C/pomn. urpsl «CeMbsi»,
«boapHUIIAY

4. Ou3KyabTYpPHBIN JOCYT
«OroHb- Apyr Wiu Bpar»

1. becena «CouHile, BO31yX U BoAa
MOM JIy4IlIhe JIpy3bs», «Kak crath
CUJIBHBIMH U 3JTOPOBBIMIY

2. JIunaktudeckas urpa: «YTpo
HauMHAeTCcs», «UYTo Takoe Xxopoillo,
YTO TaKOE ILIOXO)

3. C/pon. urpsl «CeMbs»,
«IToMMKINHUKA,

1. Urpa — acradera «Ilosne3nsie
MPOTYKTHI»

2. [I/u ¢ msauom «Buapl criopray

3. l/u «YTo BpeaHO, UTO MOICIHOY
4. ®uU3KynbTYpHBIN 10CYT «A, HY-
Ka, MAJIbYUKH

3. B3aHMOﬂeﬁCTBHe C CCMbAIMM BOCIIMTAHHUKOB

CeHTs0pb

AHKeTa 11 poauTenen
«CeMmbs 1 310pOBbE peOEHKa

Koncynpranus: «PazsuBaem
MaJIbYUKI)

AHKeta «BbI 1 310pOBBIi 00pa3
*ku3Hu». Koncynpramus: «Cemps
1 3JI0pOBbE peOEHKA

OxTa0pb

[Tanka-nepensuxka: «4ro
TaKO€ MPABUJIBHOE TUTAHHUEY

KOHCYJ'ILT&I_[I/ISIZ ((I[BI/I)KCHI/IG — 9TO
KHU3Hb»

Koncynbranus: «3akannuBanue
JIETCKOT'O OpPTaHu3May,

Hos6pp

Koncynbranus:
«IIpodpunakruxka OP3».

Koncynpranus:

«OxpaHa 3/10pOBbs JIeTel U
(bopMHUpOBaHHE B CEMbE KYIbTYPHI
3JI0pOBOTO 00pa3a KUZHNY.

[Tanka — mepenBmxKa:
«IIpodpunakruka OP3, I'punmy,

Hexabpb

Koncynpranusa: «KynbTypHO
TUTHEHNYECKUE HABBIKU UX
3HAYEHUS B pa3BUTHE peOEHKa»

AHKeTupoBaHue «310pPOBBI 00pa3
KUZHIY.

becena ¢ ponurensimu: «310poBbe
pebeHKa B HALlTUX PyKax».

[Tanka — nepegBuxkKa:
«O 1oJb3€e 3aKanBaHU,
«Ilone3Hsle TPOTYKTHI».

SuBapb

[Tanka-nepenBuxKa:
«IIpenynpexnenue
TJTOCKOCTOIHS Y IETEI»

Koncynbranus: «YnpaxxHeHus 11
(hopMUpOBaHUS TIPABUIBHOMN
OCaHKH y JIETei»

Koncynpramust: «51 3mopoBbe
coepery, cam cebe st momory!»,

®deBpainb

Koncynpranus: «®uznueckoe
BOCIIHUTaHHE PEOCHKA B CEMBEY.

Koncynpranus «O3m0poBieHne
IMTUTAHAEM

[Tanka — mepenBmxKa
«BnusgaHue B3aMOOTHONIIEHU
B3pOCJIBIX B CEMbE HA




AMOIMOHATBHOE IS
Oyaromoiyune peoeHKay.

Maprt

[Tanka-mmpma «Maccax

IIPpOTHUB HACMOPKa» JICKApCTB»

Koncynbranus «Jleuenue 6e3

[Tanka — nepeasuxka «Pactu
3I0pPOBBIMY,

Anpenb

Koncynbranus: «lloaBuxHas
urpa B XKHU3HU peOeHKa»

Koncynpramnus: «CobironeHue
TUTHEHUYECKUX HOPM U IIPABUIT —
BakHBIN (hakTop 30XK»

[TamsiTka i1t poauTeneit
«IIpaBwiia sTUKETaN

Maii

Kpyrubiit crox ¢
ponuTensiMu «310pOBBI 00pa3

KHU3HHU B CEMBEC». 300pPOB».

Koncynpranus st pogurenen
«3aKaJsics - ecliu Xouelllb ObITh

ITanka — nepeasuxkka: «Bpennbie
IIPUBBIYKA Yy POJUTENIEH U UX
BIIMSIHUE HA Pa3BUTHUE 30POBbS
pebeHKay

10. lIpumepHbIii NepeyeHb XY/A0:KeCTBEHHOM JUTEPATYPbl, /4, ¢/p U TBOPUYECKHUX UTP.

Munaamuid TONIKOJIBLHBINA BO3PACT

[IpousBenenus

TY, C/P

K.YykoBckuii «/lokrop Aitbonut» FO. TyBum
«OBomm»

I".3aitneB «llpugrHoro anmneTuTa»
M.be3pykux «Pa3roBop o npaBUIbHOM
OUTAHUWY 3araJiku o0 oBoOIAX U PPyKTax.
I'.3aitueB «lpyxu ¢ Bomoi», K.UykoBckuit
«Monnonsip», A.bapro «/leBouka yymasasi»,
3.bsnbkoBckas «HOns — yncTronsg»,
3.Anekcanaposa «Kynanuey,

IToremkn: «Boanuka, Boamukay, «Pactu koca
1o nosicay. E. [lIknoscknii «Kak neunnu
MUIIKY», «OCTOPOKHO, JIEKAPCTBO»
T.Bonruna «/IBa npyra»

P.n.c. «Kort, neryx u nucay», «Bonk n cemepo
ko31aT» A.Toncroit «bypaTtuHo»
K.Yykosckuii «Koraycu u Maycu» C.Mapmiak
«Cxka3ka o rirynoM Melmonke». C.Mapiak
«Konikua g10M»,

I".IipihepoB «Kum ObUT HA CBETE CIIOHEHOKY;
JL.Toncroit «IloxapHbie cOOaKn»;
K.YykoBckuii «IIyranumna»

C.MuxankoB «/Isaa Ctena MUIUIHOHED»
I'T'eoprues «Csetodop»,

A.Cesepnblii «CeTodop», O. Tapyrtun
«[lepexon» B.[lanb «BoitHa rpu6oB»

I' HoBuiikas «JIBOpHSKKaY,

A. ImutpueB «be31oMHast KOLIKa

«HyniecHbII MEUIOYEK)

«Y3Hail ¥ HA30BH OBOIIH U QPYKTH»
«Pa3noxu Ha Tapenkax MoJIe3HbIE TPOTYKThI»
«IIoBapa»

«Mara3uH npoayKToB», «OBOIIHOW Mara3uH»
«Cremaem Kykjam pa3HbIe PUUECKI
«BpIMOEM KyKITy»

«IIpaBuiia TUTHEHBD)

«Yero He xBaTraeT?»

«ITokaxu mpaBUIILHO»

«ITapuxmaxepckas», «JleTckuii can»
«/leBouka yymaszasi» WHCIIEHUPOBKA 10
ctuxotBopeHuto A.baprto

«ITokaku MUIIIKE KaK IPABUIIHLHO OJIEBATHCS
«O/1eHeM KyKJy Ha MPOTYIKY»

«Ecmm xT0-TO 3200181

«CeMbs», «ANITeKay,

«Ckopast TOMOIIb»

«HazoBu BuI criopTay (M0 KapTHHKAM)
«Ha3oBu Bu1 criopta» (10 mMokasy)
«DU3KYIBTYpHOE 3aHATHE B JIETCKOM CaIy»
«Pa3, nBa, TpH, YTO MOKET OBITH OMTACHBIM —
HaWIn»

«VICTOYHUKN OIAaCHOCTH)

«OT10epu mpeIMeThl, KOTOPBIE TPOTaTh HEIb35D»
«MBI — BOTUTETN

«ABTOOYCY, «Tpancnopt», «bonsHUIAY,
«Ckopast ToMOIIb»

«YTo e pacrery




«Pacmyrail myTaHuiy»

«Cbeno0HbII rPUOOK MOJIOKHU B KY30BOK)
«OTrajaii, Kakoe 3T0 HaCEKOMOE»
«CpenobHoe — HechenoOHoe» OnpenencHue
IPOJYKTOB MO BKYCY

Cpeanuii JOIIKOIbHBIN BO3pacT

[IpousBenenus

TUA, C/P

A.bapto «/leBouka uymaszas» B.KButko «Hac
o0efa mogouIen

E.IIknoBckuit «OCTOPOKHO — JIEKAPCTBO»
ITocaoBULIEL.

K.Ky3nenos «3amaparka»

J1.3unb0epr «llose3Hbie MPOTYKTHI
K.UykoBckuii «@enopuHorope,
C.MuxankoB «lIpo geBouky, KoTopas mioxo
enay,C.Kanytuksa «Hac obena momomien,
3araaku o0 oBomax u Gppykrax

I".3aitues «IIpustHoro anneruray,
K.YykoBckuii «Moitnoasip»C. [Ipokodben
«PyMsHBIE IEUKN»

H.Cakconckas «I'ne moit nanpuuk?!»E.Ilepmsik
«IIpo HOC U SA3BIK»

I'. 3aitiieB «Ypoku Moiioasipay
C.Mapmak «Ilouemy y uenoBeka qBe pyKu U
OJIMH s13bIK» , [IoCcI0BUIIBI, TOTOBOPKH U
3araJiku 00 UCTOUYHHUKAX OMACHOCTHHU Mepax
IIPEIOCTOPOKHOCTH.

E. KazakoB « UnK-4uK HOXKHUIIAMU)
CoOopHuk ctuxoB «He Memaiite MHe
TPYIUTHCS

«BKyCHO — HEBKYCHO», «BpenHo — none3Ho»
«Komy uto Hy)kHO», «CeMbs», «boapHUIIa»
«ITone3Hoe - BpegHoe»

«CrenobdHoe — HeCheTOOHOEY

«Y3Hall 1 HA30BU»

«Pa3yoxu Ha Tapenkax MoJjie3HbIe MPOYKThI»
«HynecHslil Memoyek» «Mara3uH IpoyKTOB»
«Knem rocreit» «Korna HyXHbI 3TH
npeaMeTs?» (MbLUIO, MOYaJIKa,pacyecka u T.11.)
«ITpaBusia rurueHb»

«BpiMOeM KyKiTy»

«3anomuu aBrkeHue» «Eciu KTo-To 3a00I1eiy,
«Komy HY>KHBI 3TH UHCTPYMEHTBI»

«Y 3ybOHOTrO Bpauay, «[lonukinHukay,
«Anrtekay, «CeMbI»

«bonwpHumay, «HazoBu BU ciopTay,

«Ha3oBu criopt 1o nmoxasy»

«Ha gem katarorcs netu?» (1o 3arajakam)
«Hatinm 1 Ha30BMY,

«YTo rae pacrer»

«Pacnyraii myTaHuILy»

«Cbe1oOHbII TPUOOK MOJT0KHU B Ky30BOK»
«OTramaii, Kakoe 3TO HACEKOMOE»
«CpenobHOe — HeCheJOOHOEeY

Crapiuii JOIIKOJIBbHBIN BO3pacT

IIpousBenenus

/n, C/p

K. UykoBckuii «JlokTop AnOOIUT»
[Tocnosuisl. H.Eropos «OropoaHslii
ceerodop» 0. TyBum «OBomu» K.UykoBckuii
«Monnonsip»,A. bapto «/leBouka-uymasasn»,
«Sl pacty», 3.Anekcannpona «Kymanuey,
B.KaraeB «lIBeTHK — CEMUIIBETHK,
I'.X.Annepcen «CHexXHast KOPOJIEBay,
Sarangku. IlIkmosckuii E. «Kak neunnu
MUIITKY,

«OCTOpOXKHO — JIEKApCTBOY,

«Kak Bectu ceOst BO BpeMst O0JIC3HI,
3araaku.

«Cheno0Hoe-HECHETOOHOE

«Ilone3nas u BpenHas eia»

«ITonbepu mapy»

«CeMbs», «bonbHHIIA C pa3HBIMU OTJEICHUSIMU»
«Yto nuuHee?»(MUTI0CTPaIK MOCY/IbL,
MPOAYKTHI TUTAHUS ),

«Marazun» (KOHIUTEPCKUH, XJIeOHBIH), «OBOIIH
— (pyxrer,

«OceHHss spMapKay»

«aps1 npupoab» «OnacHO-HEOMACHOY
«ITpaBusia ruTuEHbB»

«Tanst mpocTynuIace»

«Most BHEIIIHOCTB»

«[Tomukmunankay «Eciu kT0-TO 3200171,
«KoMy 4t0 HY)KHO?»

«Ckopast TOMOIbY, «ATITEKay,
«CTomaTosoruuecKas MoJUKINHAKAY,

«HazoBu Bu criopray.

«Ha3oBu B criopTa Mo MoKasy»




«CBeno0HbIN TPUOOK MOJI0KH B KY30BOK»
«OTtranaii, Kakoe 3TO HaCEKOMOE»

«CnenobHoe — Hecheno0HOe». Cembs (Toe3aKa B

JIEC, 30011aPK)

IToaroroBuTENbLHBIH

I[OH_IKOJ'IBHHﬁ BO3pacT

[IpousBenenus

TU, C/P

K. YykoBckuii «Jlokrop Ab6omut» B./lanb
«Boiina rpuboB cArogaMm»

3araaku o0 oBolax, GpykTax, MIpoIyKTax
nutanus.l'. 3aiiues «lIpudarHoro annerura»
M. bespykux «Pa3roBop o npaBUJILHOM
nutanum».P. CeB «f cam», A. bapto «41
pacTty»

H. CemenoBa «Kaxk crats HeGoneiikoiiy,

«51 — 9emoBeK, THI — YCTIOBEKY;

C. Mapmak «Pobun-bobun», «O manpunkax u
neBoukax»; C. Muxankos «lIpuBuBkay, «He
cnathy, «Tpuanars mects u naTh»; b. 3axonep
«Ma-Tapu-Kapn»,

B.KaraeB «l|BeTUK — CEMULIBETHK
[Ixnoscknii E. «Kakneunnin MALIKY»,
«OCTOpOXKHO — JIEKApCTBOY,

«Kax BecTr ce0st BO BpeMst O0Ie3HIY.

«CrenobHoe-HeCheT00OH0EY
«Ilone3nas u BpegHas exa»
«[Toxbepu mapy» C\p urpsr «CeMbs»,
«bonpHHULIA C pa3HBIMU OTAEIAEHUSIMI» «HUTO
auiHee?» (WLTICTPALMU TOCYAbI, IPOAYKTOB
MATaHUSA).
«Haxpoem kykmnam cTom»
«Beipactum ssomoku». C\p «Marazun»
(KOHIUTEPCKHiA, XJIEOHBIN, OBOIIN — (PYKTHI)
Ocennss sspmapka «Jlapsl mpupob»
«YTo nenarot U3z Myku?», «Most BHEIIIHOCTB,
«YMer — HE YMEIo»,
«[IpaBuina ruruensy, «ONpeaenu no 3ByKy»,
«YTO Takoe XOpouIo, YTO TAKOE IIJI0XO0»
«K na npurien Hesnaiikay, C\p «[loaukiuHuKa»
«Ecnu xTo-TO 32001€M1Y,
«Komy uro nyxH0?» TeaTpanuzoBaHHas urpa
«Otranaii, uto s em?» (cnaakas KoHdeTa,
KHCJIBIN JIMIMOH, YEPHBIH TEPEII).
C\p «ITomukInHUKAY», «ATITEKay,
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